KE HOACH HOAT PONG CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE TRUONG MAM NON CUA BE
Lép : Nhi A3
Nguwoi thuce hién: Cao Thj Kim Lién
Thoi gian thuc hién 4 tun( tr ngay 07/09 - /03/10/2026)

Muc tiéu Gido duc No6i dung gido duc Hoat dong
I.  GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
1.‘ Tré thuc hién dung, 7
day du, nhip nhang cac | - H6 hap: Hit vao, tho ra. - Thé  duc
dong tac trong bai thé sang
duc theo hiéu lénh. - Tay: - Thé  duc
+ Dua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc, chmh }(hoa :
A X e X s - Moi lic moi
sang 2 bén (két hop vai vay ban tay, ot

nam, mé ban tay).

+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao nhau
(phia trudc, phia sau, trén dau).

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trude, ngura nguoi ra
sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai, sang
phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngéi xOm, dtmg 1én, bat tai chd.

+ Plng, lan luot ting chan co cao
dau gbi.




* Phat trién van dong

2. Tré gitt dugc thang
béng, nhanh nhen va
kiém soat dugc van dong
co thé khi thuc hién van
dong: D1 va chay:

lui
-+ Di trén ghé thé duc

'+ Pi bang got chan, Pi khuyu goi,di

Thé dyc sang

+ Di kiéng got, di

bang g6t chan, Di

khuyu gdi,di lui
Hoat dong hoc:

Thé duc

+ Pi trén ghé thé

duc

3. Tré biét phdi hop tay- |

mét trong thuc hién van

dong:Tung, ném, bat, |

chuyén.

+ Pap va bat bong tai chd(Tu dap
bat bong duoc 4-5 1an lién tiép).

Hoat dong hoc:
Dap va bat bong
tai chd

12. Tré thuc hién duoc
mot so viéc khi duoc
nhac nhé:

- Tap danh rang, lau mat.

phong.

- Rén luyén thao tac rira tay bang xa

- Tu thay quan, 40 khi bi uét, ban

- tap danh rang
rira mat sau khi an.
- Gi0 vé sinh :
Huéng dan tré
thuc hién cac thao
tac rua tay lau
mat.

- Day tré biét tu
thay quan 4o khi
bi uét,ban.

13. Tré biét tw cam bat,
thia xGc dan gon gang,
khong roi vai, do thirc
an.

- Tu cam bat, thia xtic an
gon gang, khong roi vai,
do thtrc an.

- gi0 an

11.

GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

24, Tré thu thap duogc
thong tin vé dbi tugng
bang nhiéu cach khac
nhau: xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén.

- Poc truyén tranh; Xem
cac doan video vé ndi dung
pht hop d6 tudi, phi hop
chu dé.

- Tro chuyén voi tré vé
truong MN, ban than, gia
dinh, nghé nghiép cua
nguoi than.

- HbG

- moi luc moi noi




- Day tré k¥ nang xem
sach, doc sach.

31. Tré biét so sanh sb
luong ctia hai nhom ddi
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau
va noi dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

- Nhan biét sy bang nhau
ve€ s0 luong 2 nhém do vat

Hoat dong hoc: “- Nhan
biét su bang nhau vé sd
luong 2 nhom dd vat”

- choi hoat dong & cac goc

KPXH

43. Tré noi tén va dia chi
cua truong, 16p, cac ban
khi dugc hoi, tro chuyén

Trudng Mam non Minh
Chau 1 than yéu
- L6ép hoc cua bé
- Céac hoat dong trong
truong M4Am non

- Trd chuyén sang “ Truong
mam non Minh Chau 1 than
yeu”
- Hoat dong hoc:Lép hoc
cua bé

- Choi ¢ céc goc

- Moi lic moi noi

44, Tré no1 tén, mot sO
cong viéc cua cod gido va

- Tén va cong viéc cua cod
gido va cac cd bac &

- Hoat dong tro chuyén
sang : Cac hoat dong trong

cac bac cong nhan vién | truong. truong Mam non

trong truong khi dugc - choi & cac goc

hoi, tro chuyén.

46. Tré ké tén va noi dic | - Ngay hoi bé dén truong - Tro chuyén sang theo
diém ctia mét sb ngay 1é | - Tét trung thu PPunis

hoi .( Ngay hoi bé dén
truong
- Tét trung thu)

“ Tét trung thu”

- HD don tré: Tro chuyén
Vi tré vé ngay hoi dén
truong (5/9). T6 chuc
ngay khai gidng nam hoc
moi.

[II. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

53. Tré doc‘thu(f)c bai
tho, ca dao, dong dao...

Tho

+ Tho: Rudc den trung

thu, Tinh ban (Tran Thi
Huong), thu cua bé ( Hoang
thi dan ) Ga hoc chir, bé hoc
todn, lam quen chir sb, tinh
ban, tring sang, Gio choi cua

- Hoat dong hoc:
LVPTNN : Tho “ Qua
Trung Thu”, “ tinh
ban”

- Moi Liac moi noi: +
Tho: Rudc dén trung
thu, thu cua bé (




bé( Pham Thuy Quynh Anh)
Nghe 16i co gido( Nguyén
Vian Chuong); Ban tay c6
gido, Co giao cua con( Chu
Huy), Tinh ban( Vi¢t Quynh).
( Thac Quy)

Hoang thi dan ) Ga
hoc chir, bé hoc toan,
1am quen chir sd, tinh
ban, trang sang, Gio
choi cua bé( Pham
Thuy Quynh Anh)
Nghe 101 c6 gido(
Nguyén Vin Chuong);
Ban tay ¢6 gido, Co
giao cua con( Chu
Huy),

54. Tré biét bit chudce
giong noi, di€éu bg, hanh
dong mo dau va két thuc
cia  nhan vat trong
truyén. Ké lai chuyén
theo dung trinh tu

Truyén

M¢éo con di hoc; Mon qua cua
cd giao( T Anh), tho trang
biét 161, Ai quan trong nhat,
Ngay dau dén 16p, Méo con
di hoc, Néu khong di
hoc(Thu Hang)

-Hoat dong hoc:
LVPTNN:Truyén

+Meéo Hoa di hoc

+ Mon qua cua co gido
-Hoat dong chiéu: cho tré

nghe céc cau chuyén:

Mon qua cua cd gido( Tu

Anh), Tho tréng biét 15i,
Ai quan trong nhat, Ngay

dau dén 16p, Méo con di

hoc, Néu kh@ng di
hoc(Thu Hang)

61. Cho tré lam quen voi
tiéng anh thong qua céc

- Lam quen tiéng anh vé Ban
than, trang phuc ; truong hoc

- hoat dong chiéu : Tré

hoc tiéng anh qua may

hoat dong trong ngay. - Mot sé bai hat, tro choi tinh
bang tiéng anh
IV. GIAO DUC TINH CAM VA KN XA HOI
68. TI,'é thuc hién duoc | - Mot s6 quy dinh & 16p, gia‘ - G160 choi ~() cac
mot sO6 quy dinh & 16p va | dinh va noi cong cong (d€ d6 | géc : Huong dan tré

gia dinh: Sau khi choi
cat 6 choi vao noi quy
dinh, gio ngu khong lam
on, vang loi éng ba, bd
me.

dung, dd choi ding chd; trat tu
khi an, khi ngu;

, gio ngu khong 1am On, vang
161 6ng ba, bd me.

choi xong biét cit dd
choi ding noi quy dinh

- Gi0 an gido duc
tré mot sd hanh vi vin
minh trong an udng.

- Gio ngu khong
1am 6n do0...




69. Biét nd61 cam on, xin
161, chao hoi 1€ phép.

- Biét no6i cam on khi cé,
nguoi lén cho qua va giap do;
Xin 161 khi 1am sai. Chao c6
gido, bd meé, 6ng ba, nguoi
16n, khi c6 khach dén thim
16p tham nha.

- Giao duc tré moi
Iiic moi noi.

74.Tré biét bo rac ding
noi quy dinh

- gilt gin v€ sinh moi truong

- bo rac vao thung theo quy
dinh

- Biét phan loai rac : rac tiéu
huy va khong ti€u huy duoc

- Moi lic moi not

GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi

78. Tré biét chii y nghe,
thich tha (hit, vo tay,
nhin nhay, lic lu) theo
bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngi;
thich nghe va ké cau
chuyén.

- Nghe hat:

+ Tam tinh ¢6 gido mam non
+ngay dau tién di hoc,

+cht cufi choi trang,

+mua xuan c¢6 nudi day tré.
bicu dién cac bai ht theo chi
de

Hoat dong hoc:
LVPTTM: nghe hat:

+ Tam tinh c¢6 giao mam
non

+ ngay déu tién di hoc,
+chu cudi choi trang
+mua xuan c¢6 nudi day
tré

80. Tré hat dung giai
di€u, 101 ca, hat ro 101 va
thé hién sdc thai cla bai
hat qua giong hat, nét
mat, di€u bo ...

+ Bé dén truong mam non (H6

Bic),
+Hoa truong em (Duong
Hung Bang),

biéu dién cudi chu dé

Hoat dong hoc:
Day hat: - bé dén trudng
mam non

- Hoa trudong em

81. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh thic
(vd tay theo nhip, tiét
tAu, mia, VDMH........

- Str dung cac dung
cu go dém theo phach,
nhip, tiét tau.

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u cua
cac bai hat, ban nhac.

+Dbém trung thu ( VDMH)
+Truong ching chau day la

truong mam non (Pham
Tuyén)( VDTN)
Vui dén truong( VBTTTC)

+ Tro choi: Nghe thau hat tai,
Hat theo hinh v€, Nghe giai
diéu doan tén bai hat

- Hoat dong hoc
+VDMMH: Dém
trung thu
VDTN:  Truong
ching chau 1la
truong mam non

+ trd choi: Nghe thau
hat tai, Hat theo hinh V¢,
Nghe giai di¢u doan tén
bai hat,




82.
hop cac nguyén vit li¢u
tao hinh dé tao ra san
pham.

Tré biét cach phoi

- Phoi hop céac nguyén vt liéu
tao hinh, vat liéu trong thién
nhién d€ tao ra cac san pham

- lam bang tén 16p
- Trang tri deén trung
thu

83. Tré biét v& phdi hop
caic nét thang, xién,
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh c6 mau
sdc va bd cuc.

V&, t6 mau hoa trong vuon
truong

T6 mau c6 gido va cac ban
V& dd choi trong 16p hoc

- Hoat dong hoc:
Tao hinh: +V§&, t6 mau
hoa trong vuon truong
+T6 mau cd gido va cac
ban
+V& d6 choi trong 16p
hoc

84. Tré biét xé, cét theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh san
phim c6 mau sic, bd
cuc.

- Cat dan hang rao truong MN

Hoat dong chiéu: Huong
dan tré “ cat dan hang
rao trurong mam non”

85. Tré biét cach 1am | - Nan banh trung thu Choi ¢ goc: géc nghé
16m, dd bet, bé loe, vudt | - Nan dd choi bé thich thuat: Nan banh trung
nhon, udn cong dat nan thu

dé nin thanh san phém - Nin db choi bé thich
c6 nhiéu chi tiét.

86. Tré biét céch phéi - gip dan dén 16ng - Hoat dong hoc:
hop cac ki nang gap, xe€p gép,dén dén léng

hinh thanh san pham co
kiéu dang, mau sic khac
nhau.

CHU BE NHANH I: TRUONG MAM NON CUA BE
Thuc hién 1 tuan: Tt ngay 07/9 dén ngay 11/0 9 /2026

T | No1 Thu 2

T | Dung

Thu 3 Thu 4

Thu 5 Thu 6




bon | - C6 don tré va hudng tré choi tu do & cac goc theo y thich cua tré
I |tre, - Cho tré lam quen vdi cac tro choi & cac goc choi
choi, |-Thé duc sang: Tap theo giai diéu bai hat “Truong chiing chau 13 truong
TDS | mam non”
LVPTNT |LVPTTC |[LVPTM: |[LVPTNN LVPTTM
KPXH: Thé duc “Vévato | Truyén “ AM NHAC
IT | Hoat [ Tro chuyén | Di trén mau hoa | mon qua - DH(TT): “Bé dén
dong |sangtheo | ghé thé trong cua co truong mam non”
hoc | PP unis duc vuon giao” - NH: “mua xuan co
TCVD: truong” nudi day tré”
Lan béng -TCAN: Thi ai
vao gon nhanh
Hoat dong c6 muc dich: Dao choi tham quan vudn c6 tich, Quan sat cac
I phong ban, Quan sét thoi tiét,Quan sat bon hoa......
Choi | Tro choi van dong: Kéo co,Tim ban than, Me¢o dudi chu(jt,réng ran 1én
ngoai | may....
troi | Choi ty do: Choi véi dd choi trén san truong theo khu vire: nhay sap, di
ca kheo, bat chum tach chan..
HDTT: Lao dong tap thé: nhit 14 ciy trén san trudng xép hinh hoa 14
Choi |- Géc Phan vai: T/c: C6 ban hang, Co cap dudng, Bac sy
& cac |- Goc Hoc tap sach:, tao nhém co $6 luong trong pham vi 2.t/c :bé vui
IV | géc | hoc toan,cing bé kham pha,bé ghép hinh.. Xem tranh vé trudng mam non
K¢ chuyén theo tranh. T/c: Co lua ngd.
- G6c Ngh¢ thuat: V€, t6 mau tranh theo chu dé Truong mam non. Nin d6
chot trén san truong. Mua hat cac bai hat: “bé di hoc”,“Ngay vui cua bé”,
“C6 va me”, “Truong ching chau 13 trudong mam non”...
- Goc Xay dyng: Trudng mam non, Lap ghép d6 choi, lip ghép hinh
nguoi.
- Goc Thién nhién: Cham sdc cay canh. Cung c6 gieo hat rau & goc thién
nhién
V |HP |- Tré biét giip 6 lam mot sO viéc don gian hing ngay (vé sinh ca nhan,
An cung c6 chudn bi ban n, khin trai ban, hoa..trong gio an chiéu, gdi trong
ngu | 210 ngu
- Huéng dan tro choi “Bé gid”
VI | Hoat |- Lam quen bai méi : V€ hoa trong vuon truong
dong |- On s6 nhan biét s6 luong ,nhan biét s6 2
chiéu |- Rén ki ning xép doi hinh ddi nga

- V€ sinh- néu guong cuoi tuan




CHU PE NHANH II: LOP HOC CUA BE
ay 18/ 09 /2026

Thuc hién 1 tudn: tir n ay 14 dénn

T | Noi Thur 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6
T | Dung
Don - CO don tré, bao quat tré choi tu do ¢ cac goc theo y thich cua tré
I |tre, - Trao d6i v6i phu huynh nhimg diéu can thiét
choi, - Thé duc sang: Tap theo giai diéu bai hat “Trudng chung chau day 1a
TDS trudng mam non”
LVPTNT |LVPTM |LVPTNT |LVPTNN: | LVPTTM
KPXH: TAO LQVT: Vian hoc: | AM NHAC
II |Hoat |Lophoc |HINH | Nhanbiét | Tho: NH: “Ngay dau tién di
dong cua bé V& do sur bﬁng Tinh ban | hoc”
hoc choi nhau vé - Vo theo TTC “Vui
trong 16p | s6 luong dén truong”
clia 2 - TCAN: Nghe thau
nhém d6 hat tai
vat
Chot Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cau truot, quan sat xich du, tham
IIT | ngoai quan nha bép,quan sat cac phong ban, quan sat bon cy xoai
tron Tro choi van dong: Kéo co, Bit mét bit dé, bo chui qua 6ng, cao va tho
Choi tu do: Choi véi dd choi trén san truong theo khu vuc
HDTT: hoat dong Trai nghiém B¢ gico hat
Choi & | - Géc phan vai:T/C: Ban hang, C6 cap dudng, Tro choi y té hoc duong
cac goc | - Goc hoc tap Sach: T/C: Choi ¢ ganh, Tao nhom c6 2 ddi twong. Ai
IV chon dung . Choi tro choi domind. Poc tho, ké chuyén sang tao theo
tranh vé chu dé trudng mam non.
- Goc nghé thuat: v&, t6 mau vé truong mam non, 1am cip. Ma hat cac
bai hét trong chu dé
- Goc xay dung: XD truong mam non, lap ghép dd choi trén san
truong
- Go6c thién nhién: Choi voi cat, cham soc cay canh
V | Hoat - Tré biét gitip c6 1am mot s6 viéc don gian hang ngay (vé sinh ca
dong nhan, cung co chuén bj ban an, khan trai ban, hoa..trong gio an chiéu,
an, ngi | gdi trong gid ngu
- Huéng dan tro choi méi: “Co laa ngd”
Hoat - Reén ki nang rura tay ,lau mat
VI | dong - Choi tro choi dan gian “kéo co”
chiéu - Vé sinh - néu guong cudi tuln.




NHANH I1I: BE VUI DON TET TRUNG THU
Thuc hién 1 tuan: Tu ngay 21/09 dén ngay 25/ 10/ 2026

T | Noi Thu 2 Thu 3 Thu 4 Tha 5 Thu 6
T | Dung
Don - CO don tré, bao quat tré choi tu do ¢ cac goc theo y thich cua tré
I |tre, - Trao d6i v6i phu huynh nhimg diéu can thiét
choi, - Thé duc sang: Tap theo giai diéu bai hat “Trudng chung chau day
thé duc | Ia trudng mam non”
sang
LVPTNT | LVPTTC | LVPTM LVPTNN | LVPTTM
KPXH: |Théduyc |TAO Vin hoc: | AM NHAC
IT | Hoat Tro bap va HINH Tho “Qua | VDMH: bém
dong chuyén batbong | “ Gap dan | trung thu” | trung Thu
hoc theo tai cho. dén 16ng” Nghe hat : cha
phuong cudi choi trang
phép unis TCAN: Vu
chu dé di¢u hod da.
ngay tét
trung thu
Hoat dong c6 muc dich: Quan sat dén 6ng sao, quan sat san truong
Il | Chot , quan sat mam ngi qua,...
ngoai Trod choi van dong: Kéo co, rong ran 1én may,nhay bao bd, di ca
troi kheo..Choi ty do: Choi véi dd choi trén san truong theo khu vuc:
nhay sap, di ca kheo...
HDPTT: Giao luu céc troé choi van dong ,t chirc vui tét trung thu
v - Géc phan vai:T/C: Ban hang, C6 cip dudng, Trd choi bac sy
Choi & | - Goc hoc tap Sach: T/C: bé vui hoc todn, ai chon ding, 6n )
cac géc | lugng trong pham vi 2. Choi véi cac hinh hoc. Choi tro choi

domind. Poc tho, ké chuyén sang tao theo tranh vé tét trung thu.
- Goc nghé thuat: Nan banh trung hu, gap dén 10ng, dan dén ong
sa0... Mua hat cc bai hat vé trung thu

- Géc xay dung: XD truong mam non, lap ghép dd choi trén san
truong

- G6c¢ thién nhién: Choi voi cat, cham soc cdy canh




V |Hb an |- Gio an cho tré cung c6 ké ban , trai khan hoa,...bung bé com cho
ngu ban(C6 gidi thiéu cac chat dinh dudng trong bita n roi dong vién
khuyén khich tré an hét suat)
- Gio ngi1 cho tré gitip co trai chiéu, trai gdi(Khi tré ngl c6 md
nhac hat ru nho nhe cho tré nghe , bao quat nhic nhd tré di vao
oidc ngu siu
V | HBC - Huéng dan trd choi méi
- Choi trd choi dan gian “nhay bao bd”
- lam v¢& thu cong: trang 1
- giao luu vin nghé- néu guong cudi tun
NHANH IV: CAC HOAT PONG CUA TRUONG MAM NON
Thyc hién 1 tudn: Tt ngay 29/ 09 dén ngay 03/ 10/ 2026
TT | Noi Tha 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6
Dung
bon - Day tré cach chao héi, huéng dan tré choi tu do theo y thich
tre, - Cho tré 14y ki hiéu riéng ctia minh cim vao chd bé dén 16p
I | choi, -Thé dyc sang tap voi giai diéu bai hat “Trudng chung chau day 1a
TDS trudng mam non”
LVPTNT |LVPTT |[LVPTTM | LVPTNT |LVPTM
KPXH: [MTAO |[Citdan | Vanhoc |AM NHAC
Hoat Cac hoat | HINH hang rao | Truyén : Biéu dién cudi chu dé
dong dong “ve to Me¢o hoa di
hoc trong mau cd hoc”
II truong gido va
mam non | cac ban”
- Hoat dong c6 muc dich: , Quan sat bau troi, quan sat bon hoa, quan
sat cay xoai, quan sat cau truot,khu van dong...
Choi - Tro choi van dong : Kéo co, M¢o dudi chuot, nhay 10 co.,bit mét bat
Il [ ngoai | dé...
troi - Choi ty do: choi v6i d6 choi ngoai troi

HDPTT: Tap erobic: Em yéu truong em




v

Choi ¢
cac goc

- Goc Phan vai: T/c C6 gido, ban hang, Co cap dudng

- Go6c Hoc tap_sach: Tro choi : ban tinh hoc dém, ai nhanh mat,tao sb
luong tuong ing trong pham vi 2, T/c: Co ltha ngd.cd ganh, , ai chon
ding,cung bé kham pha...

- G6c Ngh¢ thuat: VEnan.. theo chu dé Truong mam non. Mua hat céc
bai hat vé chu dé

- Géc Xay dung: Truong mam non, Lap ghép do choi ngoi troi

- Goc Thién nhién: cham soc cay canh,lJam véi thi nghiém

HD an
ngu

- G10 an cho tré cung co6 k€ ban , trai khan hoa,...bung bé com cho
ban(C6 gidi thiéu cac chat dinh dudng trong bita in roi dong vién
khuyén khich tré an hét suat)

- Gio ngu cho tré gitp ¢o trai chiéu, trai g6i(Khi tré ngu c0 mo nhac hat
ru nhd nhe cho tré nghe , bao quat nhic nhé tre di vao giic ngt su

Choi ¢
cac goc

- Goc Phan vai: T/c C gido, ban hang, C6 cip dudng

- Goc Hoc tap_séach: Tro choi ai thong minh,Ban tinh hoc dém , T/c:
Co lua ng6.co ganh, , ai chon ding,cung bé kham pha...

- G6c Ngh¢ thuat: T6 mau tranh cac hoat dong trong truong mam non.
Muia hat cic bai hat vé cha dé

- Géc Xay dung: Trudng mam non, Lap ghép do choi ngoi troi

- Goc Thién nhién: cham séc cay canh,lam véi thi nghiém

VI

Hoat
dong
chiéu

- Huéng dan tro choi méi : Tro choi: c& ganh
- Choi trd choi dan gian “nhay bao bd”

- Tap van nghé trung thu

- Rén né nép thoi quen: Rira tay lau mat

- Giao luu vin nghé- néu guong cudi tudn

DUYET KE HOACH
P. HIEU TRUONG

CAO THI XUAN







